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nos parrains
et marraines

Pour chacune des éditions
de La Semaine du Son de
'UNESCO, I'association
sollicite des personnalités
emblématiques, désireuses
de partager un monde
sonore de qualité et de
soutenir ses actions.
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Maxime Leforestier 2004

Didier Lockwood 2°%°

Coline Serreau 2°°

Emilie Simon 2097

Caroline Cartier 2008

Raymond Depardon & Claudine Nougaret 20°°
R. Murray Schafer 2

Pierre Boulez %"

Jacques Attali 202

Jacques Weber 28
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Costa-Gavras 2°®
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Michel Drucker 2°7

Jean-Michel Jarre 08

Jordi Savall 2
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Roberto Alagna 2022

Thomas Dutronc 023

André Manoukian & I'orchestre Pasdeloup 202
Erik Orsenna & Kendji Girac 292
Pascal Lamy & Barbara Pravi 292

19.01.2026 - 01.02.2026 09















I'association

Fondée en décembre 1998 par Christian Hugonnet,
ingénieur acousticien et expert prés les Tribunaux,
I'association La Semaine du Son ﬁoi 1901) a pour but
d’initier le public et de sensibiliser tous les acteurs
de la société a l'importance de la qualité de notre
environnement sonore.

Depuis 2004, elle organise en France chaque année, en janvier, une semaine de
manifestations sur cing thémes liés au son selon une approche transversale :

* Santé auditive

 Acoustique et environnement sonore

» Techniques d’enregistrement et de reproduction
* Relation image et son

« Expression musicale et pédagogie

Elle constitue un réseau national et international de professionnels de tous les
secteurs du son, et favorise la vulgarisation de ce savoir jusque dans les écoles.
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2006

Décibel d’Or décerné a La Semaine du
Son par le Conseil National du Bruit
(instance de consultation placée sous le
patronage du ministére de la Transition
écologique).

2013

Lancement du Club Parlementaire Son &
Société devenu le Forum Son & Société,
présidé Catherine Morin-Desailly,
Sénatrice, membre de la commission
de la culture, de I'éducation et de la
communication du Sénat depuis 2004.

2014

Création de la Charte de La Semaine du
Son, précisant les objectifs & atteindre
dans les cing domaines du son et les
bonnes pratiques & mettre en ceuvre.

2017

Adoption de la résolution 39C/59 sur les
bases de la Charte de La Semaine du
Son:

« L'importance du son dans le monde
actuel promouvoir les bonnes
pratiques » par la Conférence Générale
de 'UNESCO.

2019

Adoption de la décision 207 EX/46 &
I'unanimité par le Conseil exécutif de
'UNESCO qui officialise Il'appellation
Semaine du Son de 'UNESCO .

19.01.2026 - 01.02.2026

2009

L'association La Semaine du Son est
reconnue d'intérét général & caractere
social.

L'adoption de nouveaux statuts par
son assemblée générale Iui permet
d'accueillir des membres, membres
associés, membres bienfaiteurs et
membres de droit.

Par arrété du ministre de I'éducation
nationale, en date du 30 décembre 2013,
I'association La Semaine du son, qui
apporte son concours @ I'enseignement
public, est agréée par [I'Education
Nationale (Bulletin Officiel n°3, 19 janvier
2014).

2016

Présentation de la Charte de La Semaine
du Son & I'UNESCO, en présence de la
directrice générale, Irina Bokova, des
ambassadeurs de France et du Liban,
et du Dr Shelly Chadha, responsable
du Programme de prévention de la
surdité et de la déficience auditive &
I'Organisation Mondiale de la Santé
(oms).

Lancement du Prix de la Meilleure
Création Sonore, sélection Un certain
Regard au Festival de Cannes

2024

L'UNESCO accorde a la Semaine du
Son, le titre d’'ONG en partenariat officiel
(statut de consultation).



la charte de la semaine du son

L'association La Semaine du Son

a pour but d'amener chaque étre
humain & prendre conscience

que le sonore est un élément
d’'équilibre personnel fondamental
dans sa relation aux autres et

au monde, dans ses dimensions
environnementale et sociétale,
médicale, économique, industrielle
et culturelle.

Elle considere le sonore comme
une porte d’accés au monde. La
santé, I'environnement sonore,

les techniques d’enregistrement

et de diffusion sonore, la relation
image et son ainsi que I'expression
musicale et sonore constituent les
cing principaux secteurs d'activités
concerneés.
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la charte de la semaine du son

La Santé

Les limites de la perception
auditive ne sont pas extensibles
en niveau, compte tenu des
capacités humaines d’écoute.
L'oreille ne disposant pas de
paupiére, I'étre humain écoute
sans cesse un monde qui recourt
de plus en plus & la sonorisation,
a I'audiovisuel et & I'écoute de
proximité,  des niveaux sonores
de plus en plus élevés, souvent
et de maniére continue. Alors il
faut:

 Informer, dés la scolarisation,
des risques de dégradation
accélérée de 'ouie consécutive
d une écoute a fort niveau, trop
longue et trop souvent répétée.

« Informer des conséquences
dramatiques de toute altération
accidentelle de I'audition,

que celle-ci s‘\accompagne

ou pas de I'acouphéne ou de
I'nyperacousie : isolement,
dépression, difficulté ou

19.01.2026 - 01.02.2026

incapacité a s'intégrer dans le
monde du travail.

- Connaitre I'impact du bruit
non désiré sur le stress, sur

la pression artérielle, sur le
sommeil et la concentration.

« Réaliser systématiquement
des tests auditifs chez les
nouveaux-nés puis tout au long
de la vie. Une bonne audition

et une bonne compréhension
sont des conditions
nécessaires & l'acquisition des
apprentissages fondamentaux
et d I'insertion dans le milieu
familial et social.

- Encourager le port de 'aide
auditive.

« Soutenir la recherche

scientifique en matiére de
physiologie, de perception
auditive et d'aide auditive.
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Les Techniques
d’Enregistrement
et de Diffusion Sonore

Les techniques
électroacoustiques de diffusion
sonore se sont introduites dans
nos vies et nous paraissent
familiéres alors que nous en
ignorons le fonctionnement et
I'alchimie sonore sous-jacente.

Or, des moyens
d'enregistrement et de
reproduction permettent de
pénétrer a toute heure et en
tout lieu dans l'intimité de
I'individu. La compression dite
de « dynamique sonore » nous
habitue & une écoute musicale
et parlée sans nuance, méme
dans des environnements
sonores bruyants. Détournée
de sa vocation initiale, une trop
forte compression ne laisse
aucun moment de respiration
& l'auditeur qui, fatigué, n'a plus
la force d’exercer une écoute
critique et devient malgré lui le
récepteur de messages de plus
en plus invasifs.

« Intégrer 'enseignement du
sonore dans les programmes
scolaires, sensibiliser aux
sources de dégradation des
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sons originaux.

« Sensibiliser les professionnels
de 'aménagement et de

la culture aux techniques
d’enregistrement et de diffusion
sonore.

- Privilégier, en concert

ou diffusion publique, les
techniques de multidiffusion
afin d’obtenir une meilleure
homogénéité de restitution et
de diminuer le niveau sonore
global.

* Recommander
I'enregistrement et le
téléchargement des musiques
au plus proche de la qualité
originale.

« Recommander une
dynamique sonore minimale
des enregistrements
respectant les nuances
musicales.

- Développer les phonothéques
en charge du patrimoine
sonore et les considérer
comme des acteurs privilégiés
de I'évolution de nos sociétés.



la charte de la semaine du son

La Relation Image & Son

Dans le contexte généralisé des salles de cinéma dotées
d’'acces a I'audiovisuel et au de confort acoustique et de
multimédia, le sonore est un moyens de multidiffusion.
élément déterminant de la

perception visuelle et de la « Intégrer la qualité sonore dans
qualité finale pergue. tout événement sonorisé.

La création sonore fait < Reconnaitre 'apport des
partie intégrante de 'ceuvre professionnels du son dans la
audiovisuelle et du spectacle création.

vivant.

« Enseigner aux enfants que
la qualité sonore détermine la
qualité visuelle.

« Améliorer la qualité de
restitution sonore des
dispositifs multimédias
personnels et collectifs.

« Réguler les niveaux sonores
entre tous les programmes
télévisuels, radiophoniques ou
cinématographiques. Le
respect d'une dynamique
sonore minimale doit étre exigé.

« Encourager, sur tout le
territoire, le développement
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la charte de la semaine du son

L'Expression Musicale

& Sonore

L'expression musicale, par

la voix et par I'instrument

de musique, est un facteur
d'équilibre tant personnel que
collectif par une écoute de soi
et des autres.

Les recherches scientifiques
démontrent & quel point la
pratique musicale contribue au
développement et au maintien
des performances cognitives, &
tous les dges de la vie.

Elle augmente la capacité
d'apprentissage et de
mémorisation, et participe
aussi a I'acquisition d'autres
compétences, notamment
chez I'enfant.

« Faire savoir que la pratique
musicale est un élément de
développement personnel et
collectif, de rencontre et de lien
social.

« Prendre conscience que la

pratique musicale collective
est un moyen de lutte contre la
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violence et I'exclusion.

« Considérer la pratique
musicale comme I'élaboration
d'un référentiel acoustique.

- Encourager et faciliter la
pratique musicale de I'école a
'université, en famille et dans la
société.

« Elargir les pratiques
artistiques en reconnaissant les
arts sonores comme un secteur
des cultures du monde.

- Concevoir des lieux adaptés
de pratique musicale
collective dans toute nouvelle
construction scolaire et
universitaire.

- Développer la création sonore

par le recours aux technologies
et aux pédagogies innovantes.
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SAINT-MICHEL-SUR-ORGE

QUAND ou

SAMEDI 31 JANVIER MAISON BASCHET - ATELIER
14h00 D’ARTISTES

17h00 17 rue des Fusillés de la

résistance 91240

Samedi MEI (Musique Expérimentale Improvisée)

Chaque dernier samedi du mois, c’est avec les autres.
samedi MEU pour les structures sonores  La magie des structures sonores fera le
Baschet. reste.

Une seule consigne: ON JOUE eton joue = Commenty participer ?
avec celles et ceux qui sont la.

Sur inscription / Entrée libre pour les
Bien sar, on arrive a I'heure pour adhérents & jour de leur cotisation
permettre de commencer toutes ettous  annuelle de 20€
ensembles.

www.helloasso.com/associations/
Chaque session MEI (Musique  structures-sonores-baschet ou  sur
Expérimentale Improvisée) est une  place le jour de I'événement.
nouvelle aventure qui débouche
toujours gréce a la magie de I'écoute,  Merci de confirmer votre venue via :
sur la musique ! VIVE I'impro ! mediation@baschet.org

Aucun  prérequis pour  s'inscrire,

juste avoir envie de jouer avec ces
magnifiques jouets, avoir envie de jouer
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PROGRAMME ILE—DE—FRANCE

SAINT-MICHEL-SUR-ORGE

QUAND
SAMEDI 31 JANVIER

18h00

ou
MAISON BASCHET - ATELIER
D’ARTISTES

17 rue des Fusillés de la
résistance 91240

Rencontre “Une histoire une oeuvre”
- Les Structures Sonores Baschet et I'improvisation

L'ceuvre des Fréres Baschet est
foisonnante, l'actualité comme nos
archives sont toujours 1d pour en
témoigner.

La pratique de la musique improvisée
estune dominante avec cesinstruments
aux fréquences complexes.

Aprés un bref exposé par Pierre

Cuffini, président de l'association et
ancien proche de Bernard Baschet,
un échange permettra de questionner
et d'illustrer ce qui est en oeuvre dans
I'improvisation, une pratique de l'instant
présent qui trouve de plus en plus
d’adeptes dans de nombreux registres
musicaux.

On dit bien “jouer de la musique”... et si
I'impro était un de ces espaces de jeux
pris au pied de la lettre ?

Comment y participer ?

Sur inscription / Entrée libre pour les
adhérents & jour de leur cotisation
annuelle de 20€
www.helloasso.com/associations/

structures-sonores-baschet ou sur
place le jour de I'événement.
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Merci de confirmer votre venue via :
mediation@baschet.org
Contact organisateur :

Association Structures Sonores Baschet
: mediation@baschet.org

Site internet : www.baschet.org

Facebook : Structures Sonores Baschet
Association

Instagram : Structures Sonores Baschet
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MEYLAN

QUAND
DIMANCHE 25 JANVIER

14h00
18h00

Le son, source de bien-étre

PROGRAMME AUVERGNE RHONE—ALPES

ou
POLE SOPHROLOGIE &
ACOUPHENES

23 avenue du Granier
38240 Meylan

- expériences sensorielles et échanges autour de I'audition

Le son, source de bien-étre
- expériences sensorielles et échanges
autour de I'audition.

Un apres-midi pour découvrir comment
les sons relient, apaisent et ouvrent &
I'autre.

Au programme :

« Atelier de sophrologie «Prendre
conscience des sons et retrouver le
bien-étre»

» Qi Gong avec le son

+ Marche & l'aveugle proposée par
I'’Association Valentin Haty (AVH)

« Atelier commmunication labiale

« Echanges avec un audioprothésiste et
une psychologue en ORL.

50 LA SEMAINE DU SON DE L'UNESCO

L'événement se cléturera par une
touche musicale conviviale.

Entrée  gratuite  sur  réservation

obligatoire.
Contact organisateur :

Asty Barbarin: 06 18 50 74 19
astybarbarin@gmail.com

Site internet www.bienequilibre.fr/

lasemaineduson
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SAINT-PRIEST

QUAND
MERCREDI 21 JANVIER

15h30

PROGRAMME AUVERGNE RHONE—ALPES

ou
MEDIATHEQUE FRANGOIS-
MITTERRAND

Place Charles Ottina
69800 Saint-Priest

Noir de sons (lecture sonore immersive).

Une expérience sensorielle singuliere:
dans le noir complet, les récits prennent
vie grdce aux voix des narrateurs,
enveloppées de musique et de bruitages
réalisés en direct, d la maniére d'une
fiction radiophonique.

Gratuit sur réservation par mail adressé
& mediatheque@mairie-saint-priest.fr

Téléphone : 04 81 92 21 50
Pour tout public.

VENDREDI 23 JANVIER

20h00

Réservation auprés du TTA :
04 819222 30

Mail : tta.billetterie@mairie-saint-priest.
fr

Site internet: www.theatretheoargence-
saint-priest.fr

THEATRE THEO ARGENCE

Place Ferdinand Buisson
69800 Saint-Priest

Les Vagues - Théatre de I'entrouvert

Théatre de glace :
inédite.

une expérience

La marionnettiste Elise Vigneron adapte
sur scéne le roman de Virginia Woolf
dans lequel elle explore le cheminement
individuel de cinq personnages &
chaque étape de leur vie.

Sur scéne, les comédiens manipulent
d vue des marionnettes de glace &
taille humaine vouées & disparaitre.
Une heure de contemplation ou ces

19.01.2026 - 01.02.2026

personnages de glace fondent sous les
yeux des spectateurs.

Payant, sur réservation :
https://tta-billetterie.mapado.com/
event/534066-les-vagues-theatre-de-
lentrouvert

Informations auprés du Thédtre Théo
Argence :

04 81 92 22 4] tta.communication@
mairie-saint-priest.fr
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PROGRAMME AUVERGNE RHONE—ALPES

SAINT-PRIEST

QUAND
MARDI 27 JANVIER

19h00

Métier Luthier

Gaétan Tille, luthier professionnel, vient
présenter son meétier, son parcours et
quelques-unes de ses créations.

MARDI 27 JANVIER

18h00
21h00

MERCREDI 28 JANVIER

15h00
18h00

Live Coding

En famille ou en solo, découvrez
de fagon ludique le monde du
code informatique & travers la
pratique du live coding.

En temps réel, I'artiste compose
musiques et visuels en modifiant
quelques lignes de code, créant
un dialogue entre humain et

ou
CONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET
DE THEATRE DE SAINT-PRIEST

Place Bruno Polga
69800 Saint-Priest

Gratuit sur réservation en ligne https://
conservatoire-saint-priest mapado.
com/

CONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET
DE THEATRE DE SAINT-PRIEST

Place Bruno Polga
69800 Saint-Priest

Atelier proposé en collaboration
avec GRAME - Centre national
de création musicale de Lyon

Intervenant
alias Raltl44mi
https://www.grame.fr/

Rémi Georges,

Gratuit sur réservation en ligne

machine. https://conservatoire-saint-
priest mapado.com/
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SAINT-PRIEST

QUAND
MERCREDI 28 JANVIER

9h30 - 10h30 pour les 7-10 ans
15h00 - 1600 pour les 11-15 ans

JEUDI 29 JANVIER
18n00 pour les plus de 16 ans

Bruitons ensemble !

Poussezla porte delasalle de percussion
du conservatoire et choisissez celui qui
vous plait parmi 100 instruments, pour
créer les bruitages du conte ou du film
d'‘animation proposé.

MERCREDI 28 JANVIER

14h00
17h30

Urgences guitare

Atelier dinitiation & la lutherie des
guitares et basses, pour apprendre
& entretenir son instrument, changer
ses cordes, et faire les réparations
courantes.

19.01.2026 - 01.02.2026

PROGRAMME AUVERGNE RHONE—ALPES

ou
CONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET
DE THEATRE DE SAINT-PRIEST

Place Bruno Polga
69800 Saint-Priest

Gratuit sur réservation en ligne
https://conservatoire-saint-priest.
mapado.com/

CONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET
DE THEATRE DE SAINT-PRIEST

Place Bruno Polga
69800 Saint-Priest

Gratuit sur réservation en ligne
https://conservatoire-saint-priest.
mapado.com/
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SAINT-PRIEST

QUAND
MERCREDI 28 JANVIER

15h00

La sieste de Monsieur Bulle

Au piano, & la kora, & la guitare ou &
travers des textures électroniques,
Monsieur Bulle joue avec le silence et
tisse un cocon sonore empreint de
douceur.

Entre composition et improvisation, sa
sieste musicale vous emmeénera dans

MERCREDI 28 JANVIER
18h30

PROGRAMME AUVERGNE RHONE—ALPES

ou
MJC JEAN COCTEAU

23 rue du 8 Mai 1945
69800 Saint-Priest

un univers sensible, délicat et Eémouvant.

Gratuit sur réservation par mail adressé
a contact@mijcjeancocteau.org
0478 20 07 89

CONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET
DE THEATRE DE SAINT-PRIEST

Place Bruno Polga
69800 Saint-Priest

Conservatoire de musique et de théatre de Saint-Priest

Concert des éleves de la classe de

Gratuit dans la limite des places

Musique Assistée par Ordinateur,  disponibles.

accompagnés de leurs invités.

Au programme : podcast live, musique

mixte et créations électroniques !
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SAINT-PRIEST

QUAND ou
SAMEDI 07 FEVRIER THEATRE THEO ARGENCE
19h00

Place Ferdinand Buisson
69800 Saint-Priest

French Touch

Revivez l'effervescence musicale des  Air, Phoenix — et d'autres pépites a (re)
années 2000 avec ce concerthommage  découvrir, pour faire vibrer la scéne du
d la French Touch. TTA.

Porté par le département des Musiques  Gratuit sur réservation en ligne
Actuelles, ce spectacle revisite les  https://conservatoire-saint-priest.
grands noms de la vague électro-pop  mapado.com/

emblématique - Justice, Daft Punk,
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PROGRAMME GRAND—EST

SAULXURES-LES-NANCY
Péle Sophrologie et Acouphénes

QUAND
SAMEDI 31 JANVIER

10h00
12h30

ou
MAIRIE DE SAULXURES-LES-
NANCY

2 rue de Tomblaine
54420 Saulxures-les-Nancy

Quand les sons font mal. Et si on en parlait ?

Tous concernés !

Regards croisés de deux thérapeutes sur
les acouphénes et la surdité : Catherine
Ledenko, sophrologue et référente
du Pdéle Sophrologie et Acouphénes
et Odile Fuchs, psychopraticienne et
intervenante en LSF.

Conséquences sur la santé physique et
mentale, sensibilisation et prévention.

Entrée libre.
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Contact organisateur :

Catherine Ledenko : 06 65 39 41 36
contact@catherine-ledenko.com

Odile Fuchs : 07 63 54 99 27
contact@odilefuchs.fr

Facebook : Sophrologie et Acouphénes

Site  internet https://www.pole-
sophrologie-acouphenes.fr/
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STRASBOURG

PROGRAMME GRAND—EST

Péle Sophrologie et Acouphénes

QUAND
VENDREDI 23 JANVIER 14h00

MERCREDI 28 JANVIER 11h00
SAMEDI 31 JANVIER 15h00

Déambulation sonore forestiére

Parcourir le Parc du chateau de
Pourtalés & Strasbourg et y découvrir les
sons de la forét.

Cette marche sensorielle seral'occasion
de vous reconnecter de fagon positive &
I'environnement sonore présent autour
de nous. Vous pourrez ainsi contempler,
percevoir, écouter en conscience et
ainsi vivre intensément le moment
présent.

Gratuit sur inscription (places limitées).
Inscription auprés de I'organisatrice

Frédérique Collin : 06 28 32 40 79
frederiquecollin@gmail.com

19.01.2026 - 01.02.2026

ou
PARC DU CHATEAU DE
POURTALES

67000 Strasbourg

Contact organisateur :
Frédérique Collin

Facebook : https://www.facebook.com/
collinfrederique/

Linkedin : https://www.linkedin.com/in/
frederique-collin-2a084b6b

Site internet https://www.fcollin-
sophrologue-strasbourg.com/
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PROGRAMME HAUTS—DE~FRANCE

CAMBRAI
Péle Sophrologie et Acouphénes

QUAND ou
DIMANCHE 25 JANVIER JARDIN PUBLIC DE CAMBRAI
10h30

Déambulation sonore

Sophro-balade d'une heure dans le  Gratuit sur inscription auprés de
jardin public de Cambrai & I'écoute des  la  sophrologue Karine Ducastel
sons du parc et des rues environnantes.  kdsophrologie@orange.fr
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PROGRAMME NORMANDIE

METROPOLE DE ROUEN

QUAND
VENDREDI 16 JANVIER

20h30

ou
TRIANON TRANSATLANTIQUE

114 avenue du 14 juillet
76300 Sotteville-les-Rouen

« De I'influence de Dylan sur la chanson frangaise de qualité
suisse » par SARCLO & JB MELDRUM

Sarclo et son comparse JB Meldrum
vont vous montrer ce qu‘on peut mettre
dans une chanson !

Dylan entasse les images, rogne sur la
rime et la métrique, convoque trente
histoires par chansons, chahute I'amour,
la guerre et la révolte.

Dans cette conférence chantée, Sarclo,
disciple modeste mais forcenég, distille
en chansons personnelles les legons
qu’il a regues de son daron, et se permet
de les faire suivre de chansons du
maitre, versions bilingues.

Traduire un génie fait-il de vous un
traducteur de génie ?
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As du baratin, Sarclo tentera, & la
rigolade, de vous donner pourlachanson
quelques clefs de compréhension.

Infos et réservations :

Payant,de5a10 €
www.trianontransatlantique.com
Contact organisateur :

Le Trianon Transatlantique

Facebook : https://www.facebook.com/
profile.ohp?id=100063512082274

Instagram https://www.instagram.
com/trianontransatlantique
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METROPOLE DE ROUEN

QUAND
DIMANCHE 18 JANVIER

1600

Concert du nouvel an

Concert avec l'orchestre symphonique
d’Elbeuf Musique Symphonie
pour [I'Orchestre Symphonique de
I’'Agglomération Elbeuvienne.

Sur inscription.

LUNDI 26 JANVIER
09h00

PROGRAMME NORMANDIE

ou
SALLE FRANKLIN

Place Pierre Mendeés-France
76500 Elbeuf-sur-Seine

Contact organisateur :

Orchestre Symphonique de
I’Agglomération d’Elbeuf
osae.reservation@gmail.com
02358717 48

Site internet : https://osae76.fr/

OPERA DE ROUEN

7 rue du Dr Robert Rambert
76000 Rouen

Journée du Son - Son et innovations

Accueillis  par [I'Opéra de Rouen
Normandie, universitaires, compositeurs
et techniciens du son interviendront sur
le sujet: “Son et innovations”.

En partenariat avec 'Opéra de Rouen-
Normandie.

Entrée libre selon les places disponibles.

19.01.2026 - 01.02.2026

Contact organisateur :

Département de
Université de Rouen

Musicologie -
Pierre Dumas: 02 3514 81 43
pierre.dumas@univ-rouen.fr
https://www.univ-rouen.fr/

https://www.
operaorchestrenormandierouen.fr
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PROGRAMME NORMANDIE

METROPOLE DE ROUEN

QUAND

DU 11 AVRIL AU 20 SEPTEMBRE
2026

ou
MUSEE DES BEAUX-ARTS DE
ROUEN

Esplanade Marcel Duchamp
76000 Rouen

Expérience audiovisuelle immersive dans le cadre de I'exposition
Sous la pluie : peindre, vivre et réver

Le musée des Beaux-Arts de Rouen
proposera aux visiteurs une approche
immersive de I'exposition Sous la pluie :
peindre, vivre et réver via une expérience
audiovisuelle sensible.

Cette création artistique a pour objectif
de valoriser 4 oceuvres présentées
dans l'exposition et de développer
une expérience sensorielle au sein
de [I'exposition en s‘appuyant sur
une composition sonore propre d
chacune des ceuvres sélectionnées,
accompagnée d'une projection vidéo.
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Cette ceuvre sera composée par les
artistes Sylvain  Dumontier et Pierre
Dumas.

Contact organisateur :

Musée des Beaux-Arts de Rouen

Pierre Dumas : 06 08 87 75 42
info@musees-rouen-normandie.fr

Frédéric Bigo : 02 35 71 28 40
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BUDELIERE

QUAND
MARDI 20 JANVIER

14h00
16h30

Chemin des sens au fil des sons

“Chemin des Sens au fil des Sons”
est une expérience qui nous invite a
découvrir les particularités sensorielles
des personnes en situation de handicap,
notamment les particularités auditives.

Au fil des sons proposés, propre
a l'univers de la Maison d‘accueil
spécialisée de Sauzet, c’est une véritable
aventure qui s'offre & nous, rythmée par
nos sens et nos émotions.

“Chemin des sens au fil des Sons” ouvre
un espace ou le sonore s'impose comme
un élément d'équilibre fondamental
dans notre quotidien.

Gratuit, sur inscription.
Evénement mis en ligne prochainement

sur le site de 'APAJH23 :
www.apajhcreuse.fr

72 LA SEMAINE DU SON DE L'UNESCO

PROGRAMME NOUVELLE AQUITAINE

ou
MAISON D’ACCUEIL SPECIALISEE

Lieu-dit Sauzet
23170 Budeliere

Contact organisateur :
APAJH de la Creuse

Stéphanie LEBRETON : 07 50 63 84 67
s.lebreton@apajh23.com

Site internet : www.apajhcreuse.fr

Facebook : https://www.facebook.com/
apajhdelacreuse/?locale=fr_FR

Instagram https://www.instagram.
com /?Jpajh_ creuse/

Linkedin : https://www.linkedin.com/in/
apajh-de-la-creuse-3619761bb/

SON & INNOVATIONS



LaBibliothéque départementale des Pyrénées-Atlantiques (Biblio64)
et I'Université de Pau et des Pays de I'Adour (UPPA) s'unissent pour
la 4éme année consécutive pour présenter un programme conjoint
sur la thématique de son.

Pour cette édition, le Musée Basque de Bayonne, l'Institut Culturel
Basque et la Maison du Patrimoine de Mauléon-Licharre se
joignent & cette programmation en valorisant le patrimoine sonore
immatériel du département des Pyrénées-Atlantiques.

19.01.2026 - 01.02.2026 73



4
MAULEON-LICHARRE

QUAND ou
DU JEUDI 1¥r JANVIER MAISON DU PATRIMOINE
AU MARDI 30 JUIN 2026

10 rue Jean-Baptiste Heugas
64130 Mauléon-Licharre

Exposition Museoa Urtu

En 2020, le Musée Basque de Bayonne  Contact organisateur:

en partenariat avec llnstitut Culturel

Basque a invité Nader Koochaki  Syndicat mixte du Musée Basque et de
& concevoir une ceuvre dédiée a  I'Histoire de Bayonne, en partenariat

I'agropastoralisme. avec I'Institut Culturel Basque
De cette initiative est née Museoa  Site internet : https.//www.musee-
Urtu, la transformation d'une  basque.com

centaine d'objets appartenant & deux

collections patrimoniales : le centre de Facebook : https://www.facebook.com/
conservation Gordailua du Gipuzcoa et  museebasque.euskalmuseoa.bayonne.
le Musée Basque de Bayonne. L'artiste  baiona

a sélectionné des objets collectés,

incomplets et mal documentés, ne

pouvant étre exposés. Informations événement :

Ces pieces ont été transformées en  Maison du patrimoine : 05 59 28 02 37
cinquante-quatre clochesdedifférentes ~ mauleon@otpaybasque.com

tailles, organisées en quatre familles :

Kuxkulun Manex, Bitartez et Kalaxka qui

ont été remises & 54 bergers de Xiberoa

(Iparalde/Soule, Pays basque nord),

représentant chacun un cayolar actif.

Elles sont déposées auprés de chaque
Olha de Soule avec lintention de
recueillir un inventaire sonore pour
constituer le patrimoine immatériel du
territoire.

Gratuit, entrée libre.
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MONT-DE-MARSAN

QUAND ou

DU LUNDI 26 JANVIER COLLEGE SSH - BATIMENT DE
AU VENDREDI 30 JANVIER 2026 DROIT

Rue du Ruisseau
40004 Mont-de-Marsan

FabLab inclusif : technologies et audition

Lauréate en 2024 de l'appel & projets  Contact organisateur:

“universités inclusives démonstratrices”,

I'UPPA, I'équipe du projet HEPHAESTOS et UPPA, Université de Pau et des Pays de
I'animatrice-relais Handicap proposent I’Adour

des ateliers—-démonstrations sur les

technologies au service des troubles  Bibliothéque universitaire de

de l'audition : stylo lecteur, scanner  Mont-de-Marsan: 05 58 51 37 60
portatif ou tablette avec stylet sont

autant d’outils & découvrir pour une plus

grande autonomie.

Gratuit.
Se renseigner aupres des Bibliotheques

universitaires pour les horaires des
ateliers.
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PROGRAMME NOUVELLE AQUITAINE

PAU

QUAND
DU LUNDI 19 JANVIER
AU VENDREDI 30 JANVIER 2026

8h30
17h30

ou
HOTEL DU DEPARTEMENT

64 avenue Jean Biray
64000 Pau

Exposition “PHONOGRAPHE.MP3 : EVOLUTION DES MUSIQUES
ACTUELLES PAR L'EVOLUTION DES LECTEURS AUDIO”

Une exposition a visée pédagogique
autour de la socio-histoire des musiques
actuelles, de la science des sons et de
ses perceptions au travers de I'évolution
des supports de musiques enregistrées.

La physique du son, les sensations
sonores liées aux rythmes, l'ouie et les
risques auditifs sont autant de themes
abordés pour le grand public.

Gratuit, entrée libre.
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Contact orgqnisqteur :

Biblio64 - Bibliothéque départementale
des Pyrénées-Atlantiques

Valérie Forté : 05 59 14 43 83
valerie.forte@le64.fr

Site internet : https://bibliotheque.le64.

fr/

Facebook
departementpyreneesatlantiques
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PROGRAMME NOUVELLE AQUITAINE

PAU

QUAND

DU LUNDI 19 JANVIER
AU SAMEDI 31 JANVIER 2026

Instruments en résidence

Les structures sonores Baschet vont d la
rencontre des publics de la bibliotheque.

Accompagnées  dinstruments  des
musiques du monde, elles s'offrent &
une libre expérimentation.

DU LUNDI 19 JANVIER
AU SAMEDI 31 JANVIER 2026

ou
BIBLIOTHE'QUE UNIVERSITAIRE

Avenue de I'Université
64000 Pau

Curiosité recommandée !

Gratuit, entrée libre.

BIBLIOTHEQUE UNIVERSITAIRE

Avenue de I'Université
64000 Pau

Exposition : “L’audition et les méfaits du son”

Les étudiants-relais Santé de [I'UPPA
organisent des temps de sensibilisation
aux risques auditifs.

A travers une exposition réalisée par le
service Espace Santé Etudiant (ESE), des
visites commentées et des tests auditifs,
ils invitent & une prise de conscience
des risques et enjeux quotidiens.

Gratuit, entrée libre.
Se renseigner aupres de la Bibliotheque

universitaire pour les visites
commentées et les tests auditifs.

19.01.2026 - 01.02.2026

Contact organisateur :

UPPA, Université de Pau et des Pays de
I’Adour

Bibliothéque universitaire de Pau :
0559407200
bibliotheques@univ-pau.fr

Site internet : www.univ-pau.fr
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PROGRAMME NOUVELLE AQUITAINE

PAU

QUAND

DU LUNDI 19 JANVIER
AU VENDREDI 23 JANVIER 2026

ou
BIBLIOTHE'QUE UNIVERSITAIRE

Avenue de I'Université
64000 Pau

FabLab inclusif : technologies et audition

Lauréate en 2024 de l'appel a projets
“universités inclusives démonstratrices”,
I'UPPA, I'équipe du projet HEPHAESTOS et
I'animatrice-relais Handicap proposent
des ateliers—-démonstrations sur les
technologies au service des troubles
de l'audition : stylo lecteur, scanner
portatif ou tablette avec stylet sont
autant d’outils & découvrir pour une plus
grande autonomie.

Gratuit.
Se renseigner aupres des Bibliotheques

universitaires pour les horaires des
ateliers.
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Contact organisateur :

UPPA, Université de Pau et des Pays de
I’Adour

Bibliothéque universitaire de Pau :
0559407200
bibliotheques@univ-pau.fr

Site internet : www.univ-pau.fr
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PAU

QUAND

DU LUNDI 19 JANVIER
AU SAMEDI 31 JANVIER 2026

PROGRAMME NOUVELLE AQUITAINE

ou
BIBLIOTHE'QUE UNIVERSITAIRE

Avenue de I'Université
64000 Pau

Serious game a la bibliothéque : Entendons-nous bien !

“Entendons-nous bien !” est le premier
serious game de France sensibilisant sur
la réalité de la surdité et des handicaps
auditifs.

Une petite vidéo interactive “dont vous
étes le héros” implique le spectateur
avec humour pour tordre le cou aux
idées précongues tout en désamorgant
le c6té moralisateur.

Gratuit, entrée libre.

DU LUNDI 19 JANVIER
AU SAMEDI 31 JANVIER 2026

Contact organisateur :

UPPA, Université de Pau et des Pays de
I’Adour

Bibliothéque universitaire de Pau :
0559407200
bibliotheques@univ-pau.fr

Site internet : www.univ-pau.fr

BIBLIOTHEQUE UNIVERSITAIRE

Avenue de I'Université
64000 Pau

Court-métrage d’animation : “ La Surcharge sensorielle”, pour

mieux comprendre I'autisme

“Surcharge sensorielle” de Miguel
Jiron est une animation remarquable
qui nous met en immersion dans la
perception d'un jeune autiste confronté
& un quotidien sonore saturé et amplifié.

Gratuit, entrée libre.

19.01.2026 - 01.02.2026

Contact orgqnisqteur :

UPPA, Université de Pau et des Pays de
I’Adour

Bibliothéque universitaire de Pau :
0559407200
bibliotheques@univ-pau.fr

Site internet : www.univ-pau.fr
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PAU

QUAND

DU LUNDI 19 JANVIER
AU SAMEDI 31 JANVIER 2026

PROGRAMME NOUVELLE AQUITAINE

ou
BIBLIOTHE'QUE UNIVERSITAIRE

Avenue de I'Université
64000 Pau

Feel good music : transats a I'Université !

Un moment de détente et de relaxation
a l'écoute des sons de la nature avec
Ambi Nature Radio et une plongée
dans les playlists 100% feel good des
étudiants.e.s de I'UPPA.

Gratuit, entrée libre.

Se renseigner aupres de la Bibliotheque
universitaire pour les séances.

BILLERE

QUAND
MERCREDI 21 JANVIER

Aprés-midi

Contact organisateur :

UPPA, Université de Pau et des Pays de
I’Adour

Bibliothéque universitaire de Pau :
0559407200
bibliotheques@univ-pau.fr

Site internet : www.univ-pau.fr

ou
LE BEL ORDINAIRE

Les Abattoires - Allées
Montesquieu 64140 Billere

Une groupie au Pérou : performance - lecture

C'est @ travers les yeux d'une groupie,
que le lecteur est invité & vivre les
péripéties d'un ensemble musical en
tournée au Pérou.

L'histoire s’adresse directement au
lecteur, le conviant & devenir un
«compagnon de voyage » pour partager

80 LA SEMAINE DU SON DE L'UNESCO

les émotions et les découvertes de cette
aventure musicale.

Cette ceuvre est née d'une approche
documentaire et artistique.

En s’appuyant sur un travail de collecte
de sons et de documentation réalisé

SON & INNOVATIONS



pendant la tournée de I'ensemble
Regards au Pérou, le texte a pris la forme
d’'une chronique fiction sonore.

Pour donner vie 4 cette narration,
I'autrice Mariangela Rosato a collaboré
avec deux compositeurs de renom,
Juan Arroyo et Vincent Trollet.

Leur travail a permis d'intégrer au récit
des éléments sonores authentiques
chants traditionnels péruviens, bruits de
la nature, et la voix de la narratrice. Le
résultat est une lecture - performance
qui fusionne narration, musique et
ambiance sonore.

Pour amplifier cette immersion, la
lecture-performance intégre également
des fragments visuels de la tournée.
Des photographies et des séquences
vidéo, capturées par l'artiste péruvien
Jorge Castro, sont projetées.

Cesimages offrent un contrepoint visuel

Image générée par IA.

19.01.2026 - 01.02.2026

vibrant qui plonge le public au coeur
des paysages, des ambiances et des
moments vécus par 'Ensemble Regards
au Pérou.

Synopsis :

La Groupie au Pérou raconte, en douze
« morceaux », le voyage initiatique
d’'une narratrice — la “groupie” — qui
suit un groupe de musiciens classiques
frangais en tournée au Pérou.

Tout au long de cette chronique, elle
retrace ses souvenirs, et le voyage fait
remonter en elle des images, émotions
et fragments d'histoires qui nourrissent
son récit.

Peu & peu, le voyage lui-méme devient
une source inépuisable pour I'écriture,
un puits ou passé et présent se mélent
pour fagonner sa nouvelle identité.
Entrée libre.

Visites en présence des artistes & 15h00
et & 18h00.

Contact organisateur :

Ensemble Regards

Vincent Trollet - Directeur artistique :
ensembleregards.admi@gmail.com

https://ensembleregards.com/

Facebook : ensembleregards

8l



PAU

QUAND
VENDREDI 23 JANVIER

18h30

PROGRAMME NOUVELLE AQUITAINE

ou
AUDITORIUM DES REPARATRICES

2 rue des Réparatrices
64000 Pau

Concert des éléves du Conservatoire G rayonnement régional

Pau-Béarn-Pyrénées

Une soixantaine d'éléves du
Conservatoire proposent un concert
consacré aux musiques d'Amérique
latine, & travers plusieurs tableaux
musicaux.

Le programme nous conduit des cimes
des montagnes sacrées des Andes
aux rythmes de Cuba, du Brésil et
de I'Argentine. Les jeunes musiciens
interprétent des oceuvres des XX°me et
XXI*me  siécles, mettant en valeur la
diversité des rythmes et des langues de
ces régions, notamment a travers des
piéces vocales.

Entrée libre dans la limite des places
disponibles.

Contact organisateur :

Ensemble Regards

Vincent Trollet - Directeur artistique :
06 8478 02 38
ensembleregards.admi@gmail.com

https://ensembleregards.com/

Facebook : ensembleregards

Programmation proposée par Musique au Temple et 'Ensemble
Regards ; en partenariat avec le CRR-Pau-Béarn-Pyrénées a
I'occasion de la Semaine Son de I'UNESCO. Avec le soutien de la
SACEM, de la MMC et de la SPEDIDAM.
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PAU

QUAND
LUNDI 26 JANVIER

20h30

Concert Cantique des Cantiques

L'ensemble Dulci Jubilo (a 5 voix), dirigé
par Christophe Gibert et l'organiste
Gabriel Bestion de Camboulas,
donneront ensemble un concert
exceptionnel au travers de la polyphonie
de la Renaissance en Europe (GP.
Palestrina, Alonso Lobo, Jean ['Héritier,
Gesualdo..) et aussi en Nouvelle
Espagne (Geronimo Gonzales, Torrerén
y Velasco..) ou le baroque se métisse
de culture andine. Gabriel Bestion de
Camboulas, mettra en exergue des
piéces d'orgue de cette période.

A cette occasion Musique au Temple
a sollicité le compositeur Vincent
Trollet pour écrire sur ce théme une
ceuvre nouvelle en 3 volets, pour voix et

19.01.2026 - 01.02.2026

PROGRAMME NOUVELLE AQUITAINE

ou
TEMPLE DE PAU

21 bis rue Serviez
64000 Pau

orgue qui sera donnée avec celle des
compositrices contemporaines, Riko
Watanabe et Maria Alejandra Castro.

Tarif: adulte 22€, famille nombreuse 12€,
bénéficiaires des minima sociaux : 12 €,
étudiant : 12€, éléves du Conservatoire
CRRPBP : < 22 ans 12 €, enfant moins de
-16 ans : gratuit.

Réservation : https://www.tourismepau.
com/boutique-et-billetterie/billetterie/
spectacles/

ou auprés de |'Office de Tourisme de

Pau: 0559 2727 08
accueil@tourismepau.fr
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PAU

QUAND ou

SAMEDI 17 JANVIER AUDITORIUM DE LA

1h0o MEDIATHEQUE LABARRERE
(MIAL)

Une conférence en prélude & ce  Contactorganisateur:

concert sera présentée par Corinne

Lanoir (Exégéte, docteure en Ancien  Musique au Temple: 07 86 97 06 24
Testament) qui aura & coeur de nous  musiqueautemple@psalterion.fr
présenter ce texte du «Cantique des

Cantiques», en retrouvant les intentions

des ses créateurs et en analysant toutes

les interprétations qui en ont été faites

depuis cette période jusqu’'d nos jours.
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PERPIGNAN

QUAND ou
JEUDI 22 JANVIER CATHEDRALE SAINT-JEAN
19h00 BAPTISTE

1 rue de I'Horloge
66000 Perpignan

Présentation du Grand orgue de la Cathédrale
Saint-Jean Baptiste

CEuvres Pleins-Jeux ou Grands Jeux 18éme
(Clérambault) :

Félix Mendelssohn (1809-1847) :
« ler couplet de Kyrie, avec cantus en

* Prélude et Fugue en ut mineur taille & la pédale.

César Franck (1822-1890) : Des versets courts, dans Geoffroy,
Magnificat (J-Nicolas Geoffroy, illustre

« Pastorale musicien, contemporain de Divers, apres
une longue carriére parisienne, a été en

« Troisieme Choral poste d la cathédrale de Perpignan les

derniéres années de sa vie).

Chorals de Bach, de Boely, de Brahms

(le n°2, schmuke dich) : Entrée libre, dans la limite des places
disponibles.

» Pastorale de Bach

César Franck, dans L'Organiste (suite de
piéces en ré majeur et ré mineur surtout,
dont : Vieux Noél).

Liszt (dans les piéces type : Requiem, ou
Ave Maria d’Arcadelt) ?

88 LA SEMAINE DU SON DE L'UNESCO SON & INNOVATIONS



PROGRAMME OCCITANIE

PERPIGNAN

QUAND

SAMEDI 24 JANVIER

15h30

En famille !

Concert pédagogique sur le
rapprochement des instruments
& anche double soit d'esthétique

traditionnelle soit dits classiques
Hautbois, bassons - tible, gralla, tenora,
cornemuses.

VENDREDI 30 JANVIER
18h30

FESTISAX26 : FESTIJAZZ !

Invitation de l'artiste Jean Charles
Richard autour de Iimprovisation
sur des standards de jazz revisités et
du répertoire du groupe Ouest, Bob
Brookmeyer et Jean-Charles Richard.

Informations : [catalano@perpignan-
mediterranee.org

Contact organisateur :

Conservatoire Montserrat Caballé -
Perpignan Méditerranée Métropole

19.01.2026 - 01.02.2026

ou
AUDITORIUM JOHN CAGE DU

CONSERVATOIRE MONTSERRAT
CABALLE

1 rue des Jotglars
66000 Perpignan

Réservation conseillée sur le site
du Conservatoire https://crr-
perpignanmediterraneemetropole.fr/
billeterie/

AUDITORIUM JOHN CAGE DU
CONSERVATOIRE MONTSERRAT
CABALLE

1rue des Jotglars
66000 Perpignan

Giséle Xerri-Vacher - Action culturelle
| Education artistique /[ Projets
transfrontaliers

04 68 08 63 84
g.vacher-xerri@perpignan-
mediterranee.org

Site internet : https://crr-
perpignanmediterraneemetropole.fr/
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TORREILLES

QUAND
SAMEDI 31 JANVIER

15n30

PROGRAMME OCCITANIE

ou
SALLE DES FETES

1 rue des Jotglars
66000 Perpignan

L'Heure Lyrique de I'Opéra & I'Opérette

Deux fois dans I'année, les grands éléeves
en chant lyrique viennent parfaire leur
formation de soliste en se produisant
sur scéne devant un public.

lIs pourront classes de Sabine RIVA et
ainsi dévoiler leurs capacités vocales,
scéniques et interprétatives, & travers
un répertoire varié d'airs en solo ou en
duo afin de faire de cette « heure lyrique
» une heure exquise.

Voici une premiére occasion, en cette
période hivernale, de réchauffer ses
oreilles et son coeur en découvrant le
talent et le savoir-faire de ces jeunes
chanteurs, fruit du travail mené au sein
de leurs différentes classes.

Cette représentation constitue aussi
pour eux un jalon important pour
s'approprier, en-dehors des prestations
fournies en audition ou examen, toutes
les exigences d'une discipline de scéne:
soigner sa présentation, son expression,
maitriser son trac et pousser le curseur
de son implication au plus haut !
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Contact organisateur :

Conservatoire Montserrat Caballé -
Perpignan Méditerranée Métropole
Gisele Xerri-Vacher - Action culturelle
| Education artistique [ Projets
transfrontaliers

04 68 08 63 84
g.vacher-xerri@perpignan-
mediterranee.org

Site internet : https://crr-
perpignanmediterraneemetropole.fr/
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PROGRAMME PAYS DE LA LOIRE

LEMANS

QUAND

SAMEDI 17 JANVIER
DIMANCHE 18 JANVIER
9h30

18h00

Cabinet de curiosités acoustiques

Plongez au coeur du monde fascinant
de l'acoustique avec le Cabinet de
curiosités acoustiques, proposé par
I'association RAMDAM et Le Mans
Université.

Le Laboratoire d'Acoustique ouvre
ses portes au grand public pour faire
découvrir la richesse et la diversité du
son.

D'une piece & l'autre, des expériences
surprenantes révelent les mystéres des
phénomeénes acoustiques et éveillent la
curiosité des petits comme des grands.

94 LA SEMAINE DU SON DE L'UNESCO

ou
INSTITUT D’ACOUSTIQUE

6 boulevard Paul d'Estournelles
de Constant 72000 Le Mans

Gratuit. Tout public & partir de 12 ans.

Réservation : www.billetweb.fr/cabinet-
de-curiosites-acoustiques

Organisé par le Réseau amical des

acousticiens du Mans et [Institut
d’Acoustique.
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PROGRAMME PAYS DE LA LOIRE

LE MANS
QUAND ou
DU SAMEDI 17 JANVIER LA FABRIQUE - REVES DE VILLE

AU DIMANCHE 1" FEVRIER 2026 5 boulevard Anatole France

72000 Le Mans

Plongez dans Discover, une expo ou science et musique
fusionnent !

Despochettesdevinylesemblématiques ~ Du mardi au jeudi de 8h30 & 18h et le
sont détournées pour illustrer des  samedide 13h & 18h.

phénomeénes acoustiques tels que la

résonance ou les interférences. Contact organisateur :

Gréce ddesvisuelsfortsetdesdispositifs ~ Le Mans Université : 02 43 83 30 00
interactifs, les visiteurs découvrent le
son autrement. La Fabrique - Réves de ville :
02 43 47 46 40
Une expérience ludique, artistique et
sensorielle pour petits et grands !

Gratuit.
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LEMANS

QUAND
MARDI 20 JANVIER 18H30

MERCREDI 21 JANVIER 10H30

Sons et Frictions

Ce concert-conférence explore le
Cristal Baschet et I'Euphon de Chladni,
deux instruments uniques nés d'une
approche audacieuse en lutherie.

Au travers d'expériences sonores,
anecdotes historiques et analyses
acoustiques, I'événement révéle leurs
innovations techniques et sonores.

Musiciens, luthiers et chercheurs vy
partagent leurs perspectives sur la
fabrication, la physique du son et leur
héritage culturel.

Une occasion de découvrir comment
créativité et science s'unissent pour
créer des instruments d’exception.
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PROGRAMME PAYS DE LA LOIRE

ou
CARRE PLANTAGENET
- AUDITORIUM

2 rue Claude Blondeau
72000 Le Mans

Ce voyage entre musique, histoire et
physique s'adresse d tous les curieux et
passionnés de savoir.

Intervenants :

C. Brisset, musicienne cristaliste,
F. Fradet, luthier,

A. Ruellet, historien au laboratoire

TEMOS, Le Mans Université

A. Couineaux, F. Ablitzer, F. Gautier,
acousticiens a I'INSA CVL et au LAUM

Réservation : https.//www.billetweb.fr/
sons-et-frictions
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LEMANS

QUAND

MERCREDI 21 JANVIER
AU VENDREDI 23 JANVIER 202

Spectacle : Terra Vibrato

C’est vrai que vue de l'espace, la Terre
a l'air séduisante comme ¢a avec son
bleu, ses nuages, sa petite lune.

En réalité, on sait bien que vivre sur cette
planéte n'est pas si évident.
La Terre tremble.

En permanence. Nous en prenons
seulement conscience quand ¢a
dépasse les bornes, mais cette planete
est un énorme systeme thermique, ou
I'énergie circule sans cesse.. et travaille
& notre insu.

Vu de l'intérieur, c’est méme carrément

flippant. C'est pourquoi il faut informer
les voyageurs de l'espace avec toute
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PROGRAMME PAYS DE LA LOIRE

ou
LA FONDERIE

2 rue de la Fonderie
72000 Le Mans

'honnéteté d'un office du tourisme
sérieux.

Surtout lorsque l'avenir des visiteurs
dépend d'ceufs si fragiles.

Gratuit. Tout public & partir de 12 ans.
https://www.billetweb.fr/

Réservation :
terra-vibrato

Spectacle organisé par le laboratoire
de Planétologie et Géosciences,
I'Observatoire des Sciences de I'Univers
Nantes  Atlantique, le laboratoire
d’Acoustique de ['Université du Mans,
Nantes Université, Le Mans Université, le
CNRS, I'Agence du Verbe et la Fonderie.
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VERTOU
Péle Sophrologie et Acouphénes

QUAND ou
DIMANCHE 25 JANVIER PARC

10h30 44120 Vertou
12h00

Balade sonore

Venez participer & une balade sonore Contact organisateur :
a Vertou : laissez-vous porter par les
sons, les bruits et la musique dans un Laurence Jamet - Sonothérapeute
environnement naturel.

Marie-Agnés Gallois - Sophrologue :
Soyez & l'écoute de vos sensations  ma.sophro@gallois.info
corporelles, des pensées et des 06 66 63 66 27
émotions dans l'instant présent.

Site internet : magallois-sophro.fr
Une expérience originale et joyeuse &
partager.

Evénement gratuit, sur réservation
obligatoire (places limitées).
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PROGRAMME PROVENCE ALPES COTE D'AZUR

La Semaine du Son de I'UNESCO Bouches-du-Rhéne 2026 sur le
théme “Son et vibrations” est organisée par Aix-Marseille Université,
le CNRS, le CRPN, la SATIS, la Médiathéque de La Ciotat, la Ville et le
Conservatoire d’Aubagne et I’Association pour la Revue HEGEL. La
marraine de cette édition est Aurélie Entringer.

LA CIOTAT

QUAND ou

DIMANCHE 25 JANVIER SALLE PAUL ELUARD
17h00 Avenue Jules Ferry

13600 La Ciotat

Concert d’ouverture par I'Harmonie de La Ciotat

LA CIOTAT
QUAND ou
LUNDI 26 JANVIER SALLE 6MIC

160 rue Pascal Duverger
13090 Aix-en-Provence

Soirée du collectif Cyclope
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AUBAGNE

QUAND ou
MERCREDI 28 JANVIER ESPACE DES LIBERTES

20-164 avenue Antide Boyer
13400 Aubagne

Journée “Son et soins” organisée par Alice Guyon et Pierre Naim

Au programme : Sophie Cours : Voyage sonore et
tambours chamanique

Margaret Dechenaux : Présentation de

I'Institut International des Musiques du  Valentin Barry : Musique Africaine et

Monde (IIMM) Mantras du monde
Aurélie Entringer : Musique et  Julie Avril: Onction Sonore
conscience

Stand de présentation de Volute, atelier
Pierre-Naim Fievet : Sonothérapie et de lutherie avec Marcello Zerilli, Maitre
yoga du son luthier.

Sayan : Chants diphoniques mongols
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AUBAGNE

QUAND oU
VENDREDI 30 JANVIER LA SATIS, ECOLE SUPERIEURE
10h00 PUBLIQUE DE CINEMA

9 boulevard Lakanal
13400 Aubagne

Journée sur le chant et la voix organisée par Alice Guyon

Journée sur le chant et la voix organisée  18h00 : Salle de cinéma SATIS

par Alice Guyon. Conférence « comment fabriquer le son
d'un film » (éléves)

10h00 : Atelier vocal |/ conférence |/

concert : Aubin Timsit 20h00 Ciné débat - GUINGUETTE CHIC DE
https://www.lavoixessentielle.com/je-  L'ALIZARINE
suis-aubin
Film documentaire de Maxime Martins
11h00 : Lab’ Oratoire Anne Dalmasso qui documente notre belle aventure &
la recherche de l'ceuvre artistique qui
14h00 : Jeux vocaux Stéphanie Ibanez permettra I'inclusion, véritable ode & la

démocratie culturelle (15 min), suivi d'un
15h00 : Présentation éléves de seconde  débat sur l'inclusion et la stigmatisation.
du lycée Joliot Curie d’Aubagne

16h00 - 18h00 : Concert Aubin Timsit
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AUBAGNE

QUAND ou

VENDREDI 30 JANVIER CONSERVATOIRE D'AUBAGNE
18h30 4 cours Beaumond

22h00 13400 Aubagne

La nuit des Conservatoires 2026

Réservation : https://www.aubagne.fr/evenements/la-nuit-des-conservatoires/

SAMEDI 31 JANVIER
Matin

Visite sonore des calanques organisée par Rémi Adjiman

Contact : remi.adjiman@univ-amu.fr
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AUBAGNE

QUAND
SAMEDI 31 JANVIER

14h00

PROGRAMME PROVENCE ALPES COTE D'AZUR

ou
LA SATIS, ECOLE SUPERIEURE
PUBLIQUE DE CINEMA

Salle de cinéma - 9 boulevard
Lakanal 13400 Aubagne

Conférence organisée par Hubert Woringer, Cécile Hahn Fritsche, Rémi Adjiman et

Alice Guyon

Musique en partenariat - Influence de la musique sur la
psychologie : la «emusique d’ascenseur»

Avec la participation exceptionnelle du
pianiste Frangois-René Duchable.

14h00 «la musique des sourds»
documentaire de Chloé Aknine réalisé
par étudiants de la Satis suivi d'un
échange avec le public.

15h00 : Conférence | concert (piano,
trompette) pour découvrir comment
la musique peut étre un soutien
psychologique précieux et favoriser la
plasticité cérébrale.

Pierre Lemarquis, le célébre neurologue
musicophile, donnera une conférence
sur linfluence de la musique sur
la psychologie et “la musique
d’ascenseur”.

Hubert Woringer, Clara Kasler (duokw.
com) et Isabelle Terjan, pianistes, et
Richard Hegenbach (trompettiste)
illustreront musicalement cette
conférence, en partenariat avec Pierre
Lemarquis, et I'un avec l'autre (Clara,
victime d’un AVC conserve le jeu de sa
main droite efficace et Hubert Woringer
lui préte une autre main...)

16h30 : Pause café [ thé
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17h00 : Table ronde : « la musique & quoi
¢a sert ? » avec pour intervenants Pierre
Lemarquis, Richard Hagenbach, Jean-
Michel Benattar, Alice Guyon, Isabelle
Terjan, Yoann Pourre, Lucie Favier et
Hubert Woringer.

Richard Hagenbach, pianiste
et trompettiste, témoignera  de
I'importance que la pratique musicale a
joué dans sa vie pour I'aider & surmonter
son handicap.

Jean Michel Benattar, médecin, a créé
le DU de I'Art du Soin en partenariat
avec le patient & I'Université de Nice.

18h00 : Moment musical (Yoann Pourre
et Lucie Favier)

20h00 : Ciné-débat, film « le chant des
vivants » en présence de I'Association
Limbo

Entrée sur inscription dans la limite des
places disponibles.

Tarif : libre et éclairé

SON & INNOVATIONS
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AUBAGNE

QUAND
DIMANCHE 1°" FEVRIER

1600

ou
EGLISE SAINT-SAUVEUR

1 cours de Clastres
13400 Aubagne

Concert de cléture - Concert de gospel par the Good bouill’

Gospelers

The Good Bouill' Gospelers restent
fidéles au style le plus “traditionnel”
du Spiritual, mettant en évidence ses
racines africaines.

Leur répertoire entierement a cappella
est composé de Negro Spirituals et de
Gospels afro-américains et africains.

Outre des déplacements “nationaux”

réguliers, le groupe s'‘est également
invité en Italie du Nord en 2011 (Festival
“Garda Estate”), & St Saint-Pétersbourg
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en 2014 (The Singing World), & Prague
en 2019 (Festival de Printemps).

Entrée sur inscription dans la limite des
places disponibles.

Tarif : libre et éclairé.
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MARSEILLE

QUAND
JEUDI 29 JANVIER

10h00

PROGRAMME PROVENCE ALPES COTE D'AZUR

ou
ESPACE POUILLON

3 place Victor Hugo
13003 Marseille

Journée scientifique “Son, musique et Cerveau”, organisée
par Aline Frey, Pierre-Yves Jacob et Alice Guyon du Centre de
Recherche en Psychologie et Neurosciences.

Des ateliers, des conférences et
des tables rondes en présence
de scientifiques spécialistes, pour
découvrir comment nous percevons et
interprétons les sons. Et des concerts
pour expérimenter les bienfaits de la
musique sur le cerveau ...

Programme prévisionnel :

10h00 - 12h00
laboratoire PRISM

Conférence du

11h00 : Conférence de Myléne Pardoen :
reconstruction de paysages sonores

13h00: Concert Nenia Ira, un projet fondé
par Aurélia Nardini, qui revisite la notion
de “musiques populaires” en frayant
son chemin entre traditions, paysages
électroniques et chansons pop

14h00 : Benjamin Morillon - Comment
percevons-nous les sons et la musique
2

14h40 : Paul Best -Origines évolutives de
la musicalité

15h15 : Stéphanie Ibanez - Réle de
I'apprentissage de la Transe Cognitive
Auto-induite sur la voix des enseignants
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16h30 : Pause Musicale (Jam session)
18h00 : Hervé Platel Conférence pléniere

19h30 Chorale du Centaure (Julie
Avril), un choeur amateur mixte de
chants polyphoniques du pourtour
méditerranéen et de plus lointaines
contrées (https://accordsouverts.fr/
musique-chant-flute/).

Gratuit, sur inscription dans la limite des
places disponibles.

Contact organisateur :

Rémi Adjiman - SATIS Aubagne :
remi.adjiman@univ-amu.fr

Alice Guyon - CRPN CNRS-AMU Marseille
: alice.guyon@univ-amu.fr

Florence Tildach - SATIS Aubagne :
florence.tildach@univ-amu.fr

SON & INNOVATIONS



LA CIOTAT

QUAND ou
SAMEDI 31 JANVIER CINEMA EDEN-THEATRE
20h30 25 boulevard Georges

Clémenceau 13600 La Ciotat

Mini-concert et courts-métrages

Dans le cadre de la Semaine du Son  composé la musique: La Veillée de Riad
de I'UNESCO, I'Eden propose une carte Bouchoucha (2019), Traverser la Nuit de
blanche d Benjamin Balthazar, musicien Johann G. Louis (2020) et Les Déserteurs
et compositeur ciotaden. de Fabien Luszezyszyn (2022).

Violoniste formé au conservatoire  Tarif unique : 10€.
régional de Marseille, passionné par les

instruments, il devient trés vite multi- Contact organisateur :

instrumentiste et interpréte la plupart

de ses compositions. Cinéma Eden Thédtre - Marie-Laure
Smilovici:

Actuellement, il collabore avec Yannis administration@edencinemalaciotat.
Dumoutiers (HP/ - TFI) avec qui il sighe  com

des bandes originales comme pour la

série A Priori (France TV) ou différentes @cinema_eden_theatre_officiel
publicités. Il proposera un mini-concert

de compositions rock, avec Hervé https://edencinemalaciotat.com
Rabaud & la basse et Benjamin Bugnion

d la batterie, lui-méme assurant les

parties chant, guitare et violon.

Le public pourra également découvrir
trois courts-métrages dont il a
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Tous les événements qui suivent ont été coordonnés par la
Médiathéque Simone-Veil de la Ciotat.

LA CIOTAT

QUAND ou

DU MARDI 20 JANVIER COURSIVES ET ESPACE IMAGE
AU SAMEDI 14 FEVRIER 2026 & SON

13600 La Ciotat

Exposition: “Un périple (dessiné) en Irlande” de I'artiste Didier
Locicero

Invitation & découvrir Ille d'Emeraude  «Un périple dessiné en Irlande » nest pas
& travers le regard et les émotions  seulement le témoignage graphique
d'un voyageur passionné de croquis. dun séjour : c'est une invitation &
Pendant deux semaines, Didier Locicero ralentir, & observer, & s'imprégner de
a sillonné les routes irlandaises, carnet I'instant présent et & raconter, & son
& la main, afin d'immortaliser paysages,  tour, ses propres voyages autrement.
rencontres et instants précieux.

MERCREDI 21 JANVIER MEDIATHEQUE SIMONE-VEIL
10h00 Rue de I'Ancien Hopitall
130 13600 La Ciotat

Diffusion d’un film d’animation jeunesse sur I'lrlande médiévale.
Genre Aventure [ Fantasy.

Tout public, & partir de 6 ans.
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LA CIOTAT

QUAND ou

VENDREDI 23 JANVIER HALL DE LA MEDIA THE'QUE
18h30 SIMONE-VEIL

19h45 Rue de I'Ancien Hopital

13600 La Ciotat

Concert-conférence « Chants et airs d’Irlande » de Christian
Fromentin

Conférence musicale retragant I'histoire sessions live (chant, bodhran, whistle,
culturelle de llrlande, ses grandes  violon, guitare) et illustrés par de
étapes depuis I'Antiquité, son lien &  nombreux extraits visuels et sonores.
I'Empire britannique mais également &

I'Europe continentale ainsi qu’aux Etats- Le concert est suivi de la Nuit de la

Unis, ses symboles, son imaginaire. Lecture Irlande avec Yann Le Corre.

Chants et musiques évoquent les
épisodes traversés, les émotions
vécues, la culture profonde et originale
de ce pays si singulier, & la tradition
sans cesse renouvelée et affirmée.

Les propos sont accompagnés par des

SAMEDI 24 JANVIER ESPACE IMAGE ET SON
14h30 & COURSIVES
16h00

Focus sur I'exposition Didier LOCICERO : Conférence et visite
guidée sur I'expo « Un périple (dessiné) en Irlande

Présentation au public du travail de I'artiste autour de ses ceuvres rattachées &

I'rlande exposées dans la médiatheque durant la Semaine du Son suivie d'une visite
guidée des ceuvres exposées.
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LA CIOTAT

QUAND
VENDREDI 30 JANVIER

18h30
20h30

PROGRAMME PROVENCE ALPES COTE D'AZUR

ou
BIBLIOTHE'QUE DE LA
MEDIATHEQUE SIMONE-VEIL

Rue de I'Ancien Hopital
13600 La Ciotat

Projection du film Killing Bono - Comédie De Nick Hamm (2011)

Dublin, 1976. Neil McCormick est
convaincu qu'une vie de rock star
I'attend.

Avec son frére Ivan, il fonde Shook Up,
quil imagine devenir le plus grand
groupe du monde.

Pendant ce temps, leur camarade Paul,
futur Bono, crée U2.

SAMEDI 31 JANVIER

15h30
17h30

Neil est persuadé que Paul manque
de talent et que Shook Up surpassera
largement U2 dans les années & venir...

En 1987, Neil s‘appréte a tirer sur Bono,
qu'il jalouse parce que sa carriere n‘a
jamais décollé.

BIBLIOTHEQUE DE LA
MEDIATHEQUE SIMONE-VEIL

Rue de I'Ancien Hopital
13600 La Ciotat

Atelier Danse irlandaise assuré par Caitlin DAILEY

Unatelierd'initiationdladanseirlandaise
en abordant les pas fondamentaux
de hard shoes (claquettes) et de soft
shoes (chaussons), mais également la
découverte des différents rythmes, les
danses individuelles et les ceili (danses
de groupes traditionnelles).

Cet atelier a pour objectif d’apprendre
quelgues techniques mais surtout
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d'appréhender la danse & travers
le plaisir du rythme de la musique
irlandaise et de la danse de groupe.
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LA CIOTAT

QUAND ou

SAMEDI 31 JANVIER HALLE DE LA MEDIATHEQUE
18h30 SIMONE-VEIL

19h45 Rue de 'Ancien Hopitall

13600 La Ciotat
Concert de cléture du groupe Irish Tunes

Partez avec Irish Tunes, 6 musiciens Contact organisateur :
passionnés qui vous feront découvrir
toute la richesse de la musique  Médiathéque Simone-Veil de la Ville de

traditionnelle irlandaise. La Ciotat
Au programme : live sessions  Gilles Condroyer:
instrumentales endiablées, g.condroyer@mairie-laciotat.fr

accompagnées de chants de pubs
irlandais emblématiques.

Ambiance assurée ! (avec Ia
participation de Caitlin Dailey pour
une improvisation de danse irlandaise
durant le concert).

19.01.2026 - 01.02.2026 13



Plus d’'informations en scannant le QR code.

Vous pouvez aussi nous rejoindre en nous
retournant le bulletin d’adhésion au verso.































