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Ilustrasi (dailymail)

Paris - Menurut penelitian seorang pakar akustik Perancis, seperlima remaja Perancis mengalami
gangguan pendengaran. Salah satu biangnya ditengarai akibat mereka mendengarkan musik yang
terlalu kencang via pemutar musik portable seperti MP3 atau yang lainnya.

"Kami percaya bahwa antara 10 sampai 20 persen kaum muda rusak pendengarannya. Ini pun belum
dihitung jumlah penderita tinnitus dan hyperacuss dimana mereka terlalu sensitif saat mendengar
bunyi tertentu," tutur Professor Christian Huggonet, pakar akustik tersebut seperti dikutip detikINET
dari AFP, Jumat (10/1/2008).

Huggonet menambahkan, indikasi dari fenomena ini diperkuat dari laporan dokter-dokter perusahaan
yang mengungkapkan peningkatan gangguan pendengaran para pemuda yang ingin melamar
pekerjaan. Padahal pekerjaan tersebut mensyaratkan si pelamar untuk mempunyai pendengaran
yang bagus.
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Selain dipicu kesukaan kaum muda memutar musik via MP3 terlalu kencang, gangguan pendengaran
ini juga dikatakan disebabkan karena mereka senang mendatangi konser atau klub malam dengan
musik hingar bingar.

Masalah ini juga makin runyam karena menurut Huggonet, sekali telinga seseorang terbiasa
menikmati suara musik yang terlalu keras, sangat sulit bagi mereka untuk mengecilkan level suara.
Padahal, pendengaran mereka bisa rusak karenanya.
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